14:00-14:45

SESJA INAUGURACYJNA

Przewodniczaca:
Prof. dr hab. n. med. Ewa Straburzyriska-Migaj

Moderator:
Red. Marta Sutkowska

ZAPROSZENI PANELISCI: PLAN SESJI INAUGURACYJNEJ:
1. Prof. dr hab. n. med. Ewa Straburzynska-Migaj » Oficjalne otwarcie sesji inauguracyjnej,
Przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego prof. dr hab. n. med. Ewa Straburzynska-Migaj
V Forum Serce Pacjenta, Przewodniczaca Komisji + Kardiologiczne programy profilaktyczne i pilotazowe,
ds. Wspotpracy ze Stowarzyszeniami Pacjenckimi PTK — stan na 2023 — CO KAZDY PACJENT WIEDZIEC
2. Prof. dr hab. n. med. Przemystaw Mitkowski POWINIEN? wykfad inauguracyjny,
Ustepujgcy Prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego prof. dr hab. n. med. Przemystaw Mitkowski
3. Prof. dr hab_- n. meq. Tqmasz Hryrjiewiecki - Opieka kardiologiczna w Polsce okiem pacjentéw
Konsultant krajowy w dziedzinie kardiologi - prezentacja wynikdw ankiety V Forum Serce Pacjenta
4. Prof. dr hab. n. med. Robert Gil dr hab. n. med. Marta Katuzna-Oleksy,
Prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego prof. dr hab. n. med. Ewa Straburzynska-Migaj,
5. Damian Marciniak dr n. med. Magdalena Dudek
Dyrektor Departamentu ds. Zdrowia Psychicznego « Dyskusja w nawigzaniu do wynikéw ankiety
w Biurze Rzecznika Praw Pacjenta - sesja pytar'1 i odpowiedzi z udziatem
6. Dr n. med. Rafat Staszewski Zaproszonych goéci

Zastepca Prezesa Agencji Badan Medycznych
ds. finansowania badan
7. Dr hab. n. med. Marta Katuzna-Oleksy
Komitet Organizacyjny V Forum Serce Pacjenta, Przewodniczaca
Polskiego Stowarzyszenia Oséb z Niewydolnoscig Serca
8. Dr n. med. Magdalena Dudek

Komitet Organizacyjny V Forum Serce Pacjenta,
Wiceprzewodniczgca Polskiego Stowarzyszenia Oséb
z Niewydolnoscig Serca

9. Agnieszka Wofczenko

Prezes Stowarzyszenia EcoSerce, Porozumienie Organizacji
Kardiologicznych

* Podsumowanie sesji inauguracyjne;j
prof. dr hab. n. med. Ewa Straburzynska-Migaj

14.30-17.30

STREFA DZIECIECA

Zapraszamy najmtodszych uczestnikéw Forum na zabawy z animatorami, w tym malowanie twarzy
oraz tworzenie balonowych figur.

14.00-18.00

STREFA BADAN
Pomiary cis$nienia i tetna Badanie glukozy oraz hemoglobiny glikowanej
Pomiar masy ciata, BMI oraz obwodu talii Ocena wskaznika albumina/kreatynina w moczu
Badanie zawartosci dwutlenku wegla w wydychanym Konsultacje lekarskie
powietrzu Konsultacje pielegniarskie
Badanie lipidogramu
14.00-18.00 15.00 - 18.00

STREFA EKSPERCKA STREFA BADAN
Specjalisci z dziedziny kardiologii bedg odpowiadac Badania echokardiograficzne
na pytania pacjentéw.
Zapraszamy do pogtebienia wiedzy miedzy innymi 15.00-18.00
na tematy:
+ Kardiomiopatii przerostowej MUZYCZNA NIESPODZIANKA,
- Niewydolnosci serca QUIZ Z NAGRODAMI

- Urzadzen wszczepialnych — stymulatoréw, defibrylatorow
» Choroby wiencowej
« Warsztaty - ,,|dz za glosem serca - zadbaj o siebie
i bliskich” - psychologiczne aspekty akceptacji
niewydolnosci serca
Wyktad wspierany przez Boehringer Ingelheim Sp. z o.0.

* Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa - warsztaty 15.15- 16.15
prowadzone przez ratownikow medycznych oraz
 Porady dietetyczne 16.30-17.30
14.00 - 18.00 WARSZTATY RADZENIA SOBIE ZE STRESEM
TECHNIKAMI MINDFULNESS

STREFA STOWARZYSZEN PACJENCKICH

« Polskie Stowarzyszenie Oséb z Niewydolnoscia Serca
« Stowarzyszenie Oséb z Nadci$nieniem Ptucnym
i ich Przyjaciét
» Ogolnopolskie Stowarzyszeni Pacjentéw
ze Schorzeniami Serca i Naczyn ECOSERCE
+ OSMN - Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Moje Nerki



